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PREAMBULO

A Licenciatura em Ciéncias da Comunicacdo do Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas
tem como objetivo principal a formagdo cientifica com abrangéncia multidisciplinar, preparando
futuros/as profissionais nas varias areas da comunicacdo. Tem como objetivo uma preparagdo que
permita uma pratica profissional qualificada ou de investigacdo, versatil e, sobretudo, capaz de
afrontar a grande dindmica de mercados de trabalho tdo volateis como as Relagdes Publicas, a
Publicidade, os Media ou o Jornalismo, entre outros.

Neste sentido, os estagios curriculares fornecem um complemento profissionalizante ao curriculo
tedrico-técnico do curso, permitindo ao/a aluno/a contactar com realidades em contexto profissional
que ndo lhe podem ser oferecidas em ambiente académico.

CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS

_ Artigo 1.°
Ambito de Aplicacao

O presente regulamento consagra o regime de funcionamento, as normas de avaliacdo e 0s
procedimentos administrativos relativos a realizacdo de estagios curriculares pelos/as estudantes da
Licenciatura em Ciéncias da Comunicacdo, em conformidade com o Regulamento de Avaliagdo do
1° Ciclo do ISCSP.

Artigo 2.°
Natureza
1. O estagio curricular ndo é parte integrante do plano de estudos da licenciatura, é de natureza
profissionalizante e é uma opcao individual dos/as estudantes.
2. A realizacdo do estagio visa o complemento da formacdo académica com uma experiéncia

em contexto profissional e é regulada pela formalizacdo de um protocolo tripartido entre o
ISCSP, a instituicdo de acolhimento e os/as estudantes.

3. A oferta de estagios pelas Saidas Profissionais do ISCSP decorre da procura das entidades
externas, promovendo, de forma ndo obrigatéria, a disponibilidade de vagas para a sua
realizagdo.

4. A opcdo pela realizagdo de estagios curriculares é Unica e exclusiva dos/as estudantes, que

deverdo procurar ativamente uma instituicdo para o efeito, com o apoio das Saidas Profissionais
e comunicando sempre que se justifique.

5. A realizagdo do estagio curricular ndo implica, obrigatoriamente, qualquer tipo de
remuneracdo e ndo resulta da sua realizacdo qualquer vinculo laboral entre os/as estagiarios/as e
a entidade de acolhimento.

Artigo 3.°
Objetivos

O estagio visa os seguintes objetivos:

a) Proporcionar um contexto profissional no qual possam ser aplicados saberes e
desenvolvidas competéncias adquiridas ao longo do curso;

b) Desenvolver competéncias pessoais e profissionais e de relacionamento interpessoal;

c) Promover o desenvolvimento de atitudes éticas face as tarefas e responsabilidades
profissionais que o estagio implica (pontualidade; assiduidade; cortesia; responsabilidade e
empenho na concretizacdo das tarefas; reserva de informacBes consideradas sigilosas;
sentido critico).
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Artigo 4.°
Condicdes Gerais

1. O estagio decorre numa entidade de acolhimento, a qual pode ser um organismo publico,
privado ou do sector associativo/cooperativo, nacional ou estrangeiro, cuja vocagao institucional
e ambito de atuacdo sejam adequados aos objetivos indicados no artigo anterior.

2. Cada estudante é orientado/a por um/a docente do ISCSP, que 0 acompanha e supervisiona
ao longo do periodo do estagio, estabelecendo o0s contactos considerados suficientes e
adequados com a entidade de acolhimento e o/a estudante.

3. No contexto de acolhimento, os/as estagidrios/as deverdo ser acompanhados por um
profissional que aceite ser o/a orientador/a institucional.
4, Os contactos relacionados com a gestdo técnico-administrativa do processo de estagio serao

efetuados através das Saidas Profissionais do ISCSP.

Artigo 5.°
Relatorio de Atividades de Estagio

1. Os/As estudantes deverdo elaborar, em articulagdo com o/a seu/sua orientador/a do ISCSP e
com o/a orientador/a na entidade de acolhimento, um relatério de atividades de estadgio que
contemple os seguintes aspetos:

a) Sumario executivo ou Introducéo;

b) Identificacdo (instituicdo de estagio, horario, duracdo, orientadores);
c) Objetivos;

d) Descricdo de fungdes desempenhadas;

e) Conhecimentos/Competéncias adquiridas;

f) Auto-avaliacdo do desempenho;

g) Criticas e sugestdes;

h) Referéncias bibliogréaficas.

2. O relatério de atividades de estagio devera ser entregue ao/a orientador/a do ISCSP, com
cdpia & Unidade de Coordenagdo, no prazo maximo de um més apés o fim do estagio, devendo
coincidir com o periodo de avaliacdo definido no calendario letivo anual.

3. O relatorio de estagio deverd ser acompanhado do inquérito de avaliagdo de desempenho
do/a Estagiério/a referido no Artigo 8.°, alinea d).
4, O estagio curricular e o seu respetivo relatério ndo podem ser apresentados como elementos

Unicos de avaliacdo em nenhuma unidade curricular de licenciatura. Podendo apenas ser usados
como um dos elementos de avaliacdo, mediante o acordo do/a docente da Unidade Curricular
em questdo, ou como recurso metodolégico para recolha de informacdo nas unidades
curriculares de Projeto e Seminario ou Estagio (I ciclo). Neste caso, aplica-se 0 Regulamento de
Avaliagdo de Conhecimentos e Competéncias do 1.° Ciclo de Estudos, artigo 13°.

CAPITULO II )
INTERVENIENTES NO PROCESSO DE ESTAGIO

Artigo 6.°
Orientador/a do ISCSP

Compete ao/a orientador/a do estagio:
a) Awvaliar e autorizar o inicio do estagio;
b) Prestar apoio ao/a estagiario/a;
c) Atuar como elo de ligacdo entre os/as estudantes e as entidades de acolhimento
relativamente a aspetos cientificos e pedag6gicos;
d) O/A orientador/a sera o elo de ligacdo entre os/as estudantes, as entidades de acolhimento e
as Saidas Profissionais do ISCSP.
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Artigo 7.°
Estagiario/a

Compete ao/a estudante:

a)

b)
c)

d)

€)

Estabelecer os contactos necessarios para assegurar a realizacdo do seu estagio junto das
entidades de acolhimento;

Elaborar o relatério de atividades;

Cumprir com zelo, rigor e dedicacdo as responsabilidades e tarefas que lhe forem atribuidas
no contexto de estagio;

Acatar e respeitar o dever de sigilo, reserva de informacéo e demais obrigagdes a que estiver
sujeito no quadro dos compromissos éticos e profissionais no contexto de estagio;

Manter o/a orientador do ISCSP informado/a sobre eventuais alteragdes ao plano
inicialmente definido.

Artigo 8.°
Saidas Profissionais

Compete as Saidas Profissionais do ISCSP apoiar os/as estudantes da Licenciatura em Ciéncias da
Comunicacdo no contacto institucional com as entidades de acolhimento, nomeadamente através de:

a)
b)

c)

d)

Contactos exploratérios com potenciais entidades de acolhimento;

Envio de documentos para andlise do pedido de estagio;

Formalizacdo de estagio, pela celebragdo de protocolos de estagio e gestdo de todo o
processo administrativo;

Envio a instituicdo de acolhimento do inquérito de avaliacdo de desempenho dos/as
estagiarios/as, o qual devera ser preenchido online pelo/a orientador/a da entidade de
acolhimento;

Rececdo do inquérito referido na alinea anterior e o seu posterior envio ao/a orientador/a do
ISCSP e ao/a orientador/a institucional.

Artigo 9.°
Orientador/a da Instituicdo de Acolhimento

Sem carécter vinculativo, espera-se que o/a orientador da instituicdo de acolhimento colabore nos
seguintes aspetos:

a) Integracdo dos/as estagiarios/as na organizacdo, proporcionando as condi¢cdes necessarias
para a realizacdo do estagio;
b) Acompanhamento dos/as estagiarios/as nas diferentes atividades desenvolvidas;
¢) Disponibilidade para informar o/a orientador/a do ISCSP sobre eventuais problemas que
surjam durante o estagio;
d) Registo da assiduidade dos/as estagiarios/as;
e) Preenchimento do inquérito de avaliacdo de desempenho dos/as estagiarios/as.
CAPITULO I
REALIZACAO DO ESTAGIO
Artigo 10.°
Duracdo do Estagio
1. O estagio tem a duracdo minima de 264 horas e maxima de 528 horas, devendo ser
realizado durante o 3.° ano da licenciatura (caso o/a aluno/a pretenda realizar Relatério de
Estdgio na UC de Semindrio ou Estagio), ndo sendo possivel o seu prolongamento na
mesma instituicdo para as mesmas funcgdes.
2. O prolongamento pelo periodo minimo de estagio (264 horas) sera possivel na mesma

instituicdo desde que para diferentes fungdes; ou por um periodo superior até ao maximo de
528 horas, no caso de alteracdo de departamento, meio de comunicagdo, conta ou marca.

Exige o teu melhor | www.iscsp.ulisboa.pt Paginaddes



Neste caso, devera ser dada ao/a estudante uma experiéncia funcionalmente diferenciada do
estagio original.

CAPITULO IV
INICIO E TERMO DO ESTAGIO

Artigo 11.°
Inicio do Estagio

O inicio e o fim do estagio serdo definidos no protocolo tripartido a estabelecer entre o ISCSP, a
instituicdo de acolhimento e o/a estagiario/a.

Artigo 12.°
Desisténcia do Estagio

1. No caso de desisténcia do estagio, esta deve ser justificada por escrito e comunicada a entidade
de acolhimento, ao/a orientador/a do ISCSP e as Saidas Profissionais do ISCSP.

2. A exclusdo do estdgio podera ter lugar, por decisdo conjunta do/a orientador/a e do/a
coordenador/a da Unidade de Coordenacdo, ouvidos o/a orientador/a institucional e o/a
estagiario/a.

CAPITULOV
DISPOSICOES FINAIS

Este Regulamento vigora no ano letivo de 2023/2024, sendo passivel de adequacdo ulterior que vise
melhorias que se revelem necessarias.

Todas as questdes ndo previstas no presente Regulamento serdo avaliadas pela Unidade de

Coordenacdo de Ciéncias da Comunicagdo e, do ponto de vista técnico-administrativo, pelo
Coordenador da Area de Cooperacdo e Desenvolvimento.
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