CICLO DE WEBINARS

ISCSP-WELLBEING ¥

Transmissdo via Zoom

AVALIAQ()ES E ANSIEDADE
INES CAMACHO

DIRIGIDO A ESTUDANTES

CUIDAR DA VOZ
JOANA CARREIRA

DIRIGIDO A DOCENTES

ESTRATEGIAS DIARIAS
PARA UMA ALIMENTACAO

SAUDAVEL
CELINA ALONSO

DIRIGIDO A TODA A COMUNIDADE

Sénia P. Gongalves
INSTITUTO SUPERIOR DE Coordenadora da Unidade
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Y 3 N . ~ .
ISC SI C/MLCD Organizacdo:
@ | W By ;
/\J \,\ A < o ] \,‘
| aYy <« L
F\“\{\v//“\{\~//“'ﬁ‘: [] ,D\; [IN( 5




