
LINK PARA INSCRIÇÕES 
https://forms.gle/1sAJZoN2ZsMmXD7p6 

OUTRAS INFORMAÇÕES
Linha de Apoio Social 800 207 632

Divisão de Intervenção Social – 214369053
accao.social@cm-amadora.pt 

ORGANIZAÇÃO
Câmara Municipal da Amadora, 

Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas - ULisboa

QUE CIDADES 
QUEREMOS 
TER?

Recreios da Amadora | 25 de outubro
Parceiros dinamizadores do PEES | 26 de outubro

 

CONFERÊNCIA INTERNACIONAL SOBRE ENVELHECIMENTO | 2022 



DESTINATÁRIOS
Políticos e técnicos das autarquias a nível nacional, 
especialistas e investigadores no domínio das políticas 
sociais e do envelhecimento, público em geral.

OBJETIVOS
A Conferência Internacional sobre o Envelhecimento 
tem por objetivos refletir e debater sobre os desafios 
colocados pelo envelhecimento demográfico a nível local, 
divulgar políticas e programas de envelhecimento de base 
municipal e divulgar o Plano Estratégico Envelhecimento 
Sustentável da Amadora.
 

25 DE OUTUBRO/RECREIOS DA AMADORA

9h00 > Acreditação

9h30 > Sessão de abertura
> Carla Tavares - Presidente da CMA
> Ricardo Ramos Pinto - Presidente ISCSP | UL 

10h00 > CONFERÊNCIA 
ENVELHECER BEM NAS CIDADES. UMA VISÃO GLOBAL
> Maddalena Illario 
Vice presidente de European Reference Site Collaborative Network

10h30 > Coffee break

10h45
I PAINEL
ENVELHECER EM PORTUGAL E OS SEUS IMPACTOS NAS 
CIDADES
> Moderadora: Carla Pinto (ISCSP | UL)

Oradores:
> Ana Alexandra Fernandes - ISCSP | UL
> Stella Bettencourt da Câmara – ISCSP | UL 
> Miguel Padeiro - Univ. Coimbra
> Daniela Mourão Craveiro – ICS – UL – Observatório do 
Envelhecimento 

12h30 > Debate

14h00
II PAINEL
POLÍTICAS PÚBLICAS DE ENVELHECIMENTO A NÍVEL 
NACIONAL E INTERNACIONAL
> Moderadora: Cristina Caetano (ISS)

Oradores:
> Paula Albuquerque - ISEG 
> António Fonseca - U. Católica do Porto
> Maria João Barrios - ISCSP | UL

15h00
MESA REDONDA
ENVELHECIMENTO A NÍVEL LOCAL: POLÍTICAS E 
EXPERIÊNCIAS PROMISSORAS
Moderadora: Ana Esgaio-ISCSP | UL 

Participantes:
> Ana Moreno – CM Amadora – Experiência do Plano Estratégico 
para o Envelhecimento Sustentável
> Constancio Rodriguez Martín – Associação de Amigos de Pescueza
> Margarida Lopes – CM Mação – “Mação um concelho amigo do Idoso”
> Olivia Rito – CM Vila Nova de Gaia – Plano Integrado Municipal 
para o Envelhecimento

16h00
Debate

16h30
Sessão de Encerramento
> Susana Nogueira - Vereadora da CMA 
> Fernando Serra - ISCSP | UL | UL
> Graça Freitas - Direção Geral de Saúde 

17h00
Momento Cultural
> Teatro de Identidades

26 DE OUTUBRO - WORKSHOPS TEMÁTICOS 
Horário – 9h30 /12h30

> CONSTRUIR CIDADES RESILIENTES 
Dinamizador: Luis Carvalho - Serviço Municipal da Proteção Civil 
da Amadora e Polícia Municipal da Amadora
Local: Auditório da Fundação afid Diferença

> A PROMOÇÃO DA SAÚDE E DO BEM-ESTAR AO LONGO DA 
VIDA 
Dinamizadora: Ana Rita Goes – Escola Nacional de Saúde Pública
Local: Auditório da Sta. Casa da Misericórdia da Amadora

> DA VIDA ATIVA PARA A REFORMA 
Dinamizador: Hermano Camo – Inst. Sup. Ciências Sociais e 
Políticas
Local: Auditório da SFRAA – Soc. Filarmónica e Recreio Artístico da 
Amadora
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