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O presente Regulamento estabelece as normas aplicdveis a realizacgo do ciclo de es-
tudos conducente ao grau de mestre ministrado pelo Instituto Superior de Ciéncias
Sociais e Politicas da Universidade de Lisboa (ISCSP-ULisboa), mais especificamen-
te nas matérias relacionadas com a realizacdo de trabalho final de Mestrado.
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CAPITULO |

Disposicdes Gerais

Artigo 1.°
Ambito de Aplicagdio

O presente regulamento consagra o regime de funcionamento, as normas de avalia-
¢do e os procedimentos administrativos relativos a realiza¢do de trabalho final de
Mestrado, com incidéncia para o trabalho final designado de Relatdrio de Estégio.

Artigo 2.°
Tipos de Trabalho Final

1. O trabalho final do Mestrado tem de assumir uma das seguintes modalidades:
a) Dissertacdo;

b) Trabalho de Projeto;

¢) Relatdrio de Estégio.

2. Nao obstante a sua diversidade, as trés modalidades de trabalho final possuem
idéntico estatuto legal.

Artigo 3.°

Natureza do Relatério de Estdgio

1. Entende-se por relatério de estdgio um trabalho de descricdo e andlise cientifica
e critica sobre as atividades desenvolvidas no ambito de um estdgio curricular de
natureza profissional efetuado numa instituicdo;
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2. Arealizacdo do estdgio ¢ regulada pela formalizacdo de um protocolo tripartido
entre o ISCSP, a institui¢do de acolhimento e os/as estudantes;

3. O estdgio tem que implicar, obrigatoriamente, um minimo de 500 horas de tra-
balho efetivo;

4. Orelatorio de estdgio deve ter, sempre que possivel, um/a coorientador/a da insti-
tuicdo de acolhimento, responsavel por assegurar ao/a estudante condi¢des de apli-
cacdo dos conhecimentos e competéncias adquiridos durante a parte curricular do
curso de mestrado;

5. A instituic8o de acolhimento selecionada tem de ser relevante para o dominio
cientifico do ciclo de estudos;

6. Orelatdrio de estdgio tem de demonstrar os conhecimentos adquiridos e as com-
peténcias desenvolvidas no desempenho das funcdes inerentes ao estagio;

7. O relatério devera conter:
a) Uma caracterizagdo da instituicdo de acolhimento;

b) A descricdo e andlise critica das tarefas desempenhadas, designadamente as que
decorrem da participacdo em projetos ou iniciativas da instituicdo. A andlise cri-
tica referida contempla, obrigatoriamente, um enquadramento teorico;

c) O trabalho desenvolvido pressupde, obrigatoriamente, o levantamento de situa-
c¢des problemadticas e a identificac@o e implementacdo de solucdes para a sua re-
solugdo;

8. A dimens@o do relatdrio de estagio ¢ de 20 a 25 mil palavras, ndo contando com

eventuais anexos e apéndices, admitindo-se uma variac@o do limite mdximo de 10%.

9. Em casos devidamente fundamentados, a requerimento do/a estudante e ouvi-
do/a o/a orientador/a, o Conselho Cientifico pode autorizar a admisséo de trabalhos
finais que ndo respeitem o estipulado no nimero anterior.

Artigo 4.°
Objetivos

O estdgio visa os seguintes objetivos:

a) Proporcionar um contexto profissional no qual possam ser aplicados saberes e
desenvolvidas competéncias adquiridas ao longo do Mestrado;

b) Desenvolver competéncias pessoais e profissionais e de relacionamento inter-
pessoal;

¢) Promover o desenvolvimento de atitudes éticas face as tarefas e responsabilida-
des profissionais que o estdgio implica (pontualidade; assiduidade; cortesia; res-
ponsabilidade e empenho na concretizacdo das tarefas; reserva de informacoes
consideradas sigilosas; sentido critico).
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Artigo 5.°
Condig¢des Gerais

1. O estégio decorre numa entidade de acolhimento, a qual pode ser um organismo
publico, privado ou do sector associativo, nacional ou estrangeiro, cuja vocagdo ins-
titucional e ambito de atuacdo sejam adequados aos objetivos indicados no artigo
anterior.

2. Cada estudante ¢ orientado/a por um/a Docente do ISCSP, da Unidade de Coor-
denacdo do seu Mestrado, que acompanha e supervisiona o mesmo ao longo do pe-
riodo do estégio.

3. No contexto de acolhimento, os/as estagidrios/as deverdo ser acompanhados por
umy/a profissional que aceite ser o/a orientador/a institucional.

4. Os contactos relacionados com a gestdo técnico-administrativa do processo de
estagio serdo efetuados através do Servico de Saidas Profissionais do ISCSP.

Artigo 6.°
Estrutura do Relatério de Estdgio

Os/As estudantes deverdo elaborar, em articulacdo com o/a seu/sua orientador/a do
ISCSP e com o/a orientador/a na entidade de acolhimento, um relatério de ativida-
des de estdgio que contemple os seguintes aspetos:

a) Titulo;

b) Introducdo;

c) Contexto de Estagio;

d) Enquadramento Tedrico;

e) Opcoes Metodoldgicas e organizacdo geral do Estdgio;
f) Cronograma;

g) Bibliografia.

Artigo 7.°

Admissdio a realizagdo do trabalho final

1. O pedido de admissdo a preparagdo do trabalho final pode ser efetuado em qual-
quer momento durante a duraggo do ciclo de estudos.

2. O pedido deve ser antecedido, obrigatoriamente, da discussao do correspondente
pré-projeto em sessdo de workshop organizada, para este efeito, pela Unidade de
Coordenagdo respetiva.

3. O pedido ¢ formalizado mediante requerimento na plataforma de gestdo acadé-
mica FenixEdu, devendo ser acompanhado dos seguintes documentos:

a) Uma versdo em suporte digital do projeto de trabalho final, elaborado em confor-
midade com o estipulado no Anexo A;
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b) Declaragdo de aceitacdo do projeto pelo/a orientador/a e/ou coorientadores/as, o
qual deve atestar que foram avaliadas as questdes éticas suscitadas pela investi-
gacdo a desenvolver e, se for o caso, que foram seguidos o parecer, a proposta ou
a recomendagio da Comisso de Etica para a Investigacio do ISCSP;

¢) Declaragio de Tratamento de Dados Pessoais;

d) Declaracdo de que o projeto foi discutido no workshop referido no n.° 2 do pre-
sente artigo;

e) Formuldrio sobre questdes éticas;
f) Curriculum vitae atualizado.

4. O/A orientador/a, atendendo ao tema da investigag¢do, indica no requerimento os
grupos e linhas de investigacido do Centro de Investigacdo do ISCSP em que se en-
quadra.

5. A Unidade de Coordenacdo e os Centros de Investigacdo validam a conformidade
do enquadramento do tema de investigag¢do nos eixos prioritdrios de investigacdo
definidos pela respetiva Unidade de Coordenacdo e que, por sua vez, se articulam
com os grupos e/ou linhas de investigacdo dos respetivos centros.

6. A admissdo a realizacdo do trabalho final estd condicionada a aprovacédo do res-
petivo projeto pelo Conselho Cientifico, sob parecer do/a Coordenador/a, conside-
rando eventuais questdes €ticas suscitadas pela investigacao.

7. Ofa Coordenador/a pode solicitar a emissio de parecer prévio 2 Comissio de Eti-
ca, nos termos do Regulamento da Comissdo de Etica para a Investigacio do ISCSP.

8. O parecer do/a Coordenador/a ocorre no prazo de 20 dias uteis contados a partir
da data em que o pedido de admissdo a preparacdo do trabalho final foi remetido
pelos Servicos Académicos.

9. O parecer do Centro de Investigacdo ocorre no prazo de 5 dias uteis contados a
partir da data em que o pedido de admissdo a preparac@o do trabalho final foi reme-
tido pelos Servigos Académicos.

10. A admissdo ao trabalho final estd condicionada a aprovagdo do projeto de tra-
balho final, que depende de deliberacdo do Conselho Cientifico, sob parecer funda-
mentado do/a Coordenadory/a.

11. A aprovacdo do projeto de trabalho final tem uma validade de quatro anos. Findo
este periodo, terd que ser submetido um novo pedido de renovacdo da admissdo a
preparacdo do trabalho final.
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CAPITULO |l

Intervenientes
no Processo de Estdgio

Artigo 8.°
Orientador/a do ISCSP

1. A orientacdo do trabalho final de mestrado, em qualquer das modalidades pre-
vistas, ¢ da responsabilidade de um/a doutor/a ou especialista de reconhecida ex-
periéncia e competéncia profissional, da respetiva drea cientifica, sob proposta do/a
estudante, ouvido o/a Coordenador/a.

2. Caso ofa orientador/a seja docente ou especialista externo/a ao ISCSP, serd obri-
gatdria a designacdo de um/a coorientador/a do ISCSP.

3. Nas situacOes previstas na alinea ¢) do n.° 1 do artigo 18.°, ¢ recomenddvel a de-
signacdo de um/a coorientador/a da institui¢do de acolhimento onde ¢ realizado o
estagio.

4. Ofa orientador/a e/ou coorientadores/as devem supervisionar, efetiva e ativamen-
te, o/a estudante na sua investigac@o e na elaboracéo do trabalho final de mestrado.

5. OJA estudante deve manter o/a orientador/a e/ou coorientadores/as regularmente
informados/as sobre a evolugdo dos seus trabalhos.

6. Por motivos devidamente fundamentados, os/as estudantes podero formular ao
Conselho Cientifico um pedido de mudanga de orientador/a e/ou coorientadores/
as. O Conselho Cientifico, com base em parecer do/a Coordenador/a, e ouvido/a o/a
orientador/a e/ou coorientadores/as, poderd designar outro/a orientador/a e/ou coo-
rientadores/as.
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Artigo 9.°
Estagidrio/a

Compete ao estudante:

a) Estabelecer os contactos necessdrios para assegurar a realizacio do seu estdgio
junto das entidades de acolhimento;

b) Elaborar o relatdrio de estédgio;

¢) Cumprir com zelo, rigor e dedicacdo as responsabilidades e tarefas que lhe forem
atribuidas no contexto de estagio;

d) Acatar e respeitar o dever de sigilo, reserva de informacdo e demais obrigagdes a
que estiver sujeito/a no quadro dos compromissos éticos e profissionais no con-
texto de estdgio;

e) Manter o/a orientador/a do ISCSP informado/a sobre eventuais alteracdes ao pla-
no inicialmente definido.

Artigo 10.°
Servico de Saidas Profissionais

Compete ao Servico de Saidas Profissionais do ISCSP apoiar os/as estudantes de
Mestrado, no contacto institucional com as entidades de acolhimento, nomeada-
mente através de:

a) Contactos exploratérios com potenciais entidades de acolhimento;
b) Envio de documentos para andlise do pedido de estagio;

c) Formalizacdo de estagio, pela celebracdo de protocolos de estdgio e gestdo de
todo o processo administrativo;

d) Envio a instituicdo de acolhimento do inquérito de avaliacdo de desempenho
dos/as estagidrios/as, o qual deverd ser preenchido online pelo/a orientador/a da
entidade de acolhimento;

e) Rececdo do inquérito referido na alinea anterior e posterior envio do mesmo ao/a
orientador/a do ISCSP e ao/a orientador/a institucional.

Artigo 11.°
Orientador/a da Instituigdo de Acolhimento

Sem cardacter vinculativo, espera-se que o/a orientador/a da instituicdo de acolhi-
mento colabore nos seguintes aspetos:

a) Integracdo dos/as estagidrios/as na organizagdo, proporcionando as condigdes
necessdrias para a realizacdo do estégio;

b) Acompanhamento dos/as estagidrios/as nas diferentes atividades desenvolvidas;

c) Disponibilidade para informar ofa orientador/a do ISCSP sobre eventuais proble-
mas que surjam durante o estagio;

d) Registo da assiduidade dos/as estagidrios/as;

e) Preenchimento do inquérito de avaliacdo de desempenho dos/as estagidrios/as.
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7

CAP

TULO

Realizacdo do Estdagio

Artigo 12.°
Duragdo do Estdgio

O estdgio tem a duracdo minima de 500 horas, dispondo os/as estudantes do acom-
panhamento tutorial do/a Docente responsavel pela orientacdo do seu Estégio e, de
acordo com a respetiva disponibilidade, do/a Docente orientador/a.
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CAPITULO IV

Inicio e Termo do Estdgio

Artigo 13.°
Inicio do Estdgio

O inicio e o fim do estdgio serdo definidos no protocolo tripartido a estabelecer en-
tre o ISCSP, a institui¢do de acolhimento e o/a estagidrio/a.

Artigo 14.°
Desisténcia do Estdgio

1. No caso de desisténcia do estdgio, a mesma deve ser justificada por escrito e co-
municada a entidade de acolhimento, ao/a orientador/a do ISCSP e ao Servigo de
Saidas Profissionais do ISCSP.

2. A exclusdo do estdgio poderd ter lugar, por decis@o conjunta do/a orientador/a e
do/a coordenador/a da Unidade de Coordenac@o, ouvidos o/a orientador/a institucio-
nal e o/a estagidrio/a.
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CAPITULO V

Disposi¢des Finais

Este Regulamento vigora a partir do ano letivo de 2024/2025, sendo passivel de ade-
quacdo ulterior que vise melhorias que se revelem necessdrias.

Todas as questdes ndo previstas no presente Regulamento serdo avaliadas pela Uni-
dade de Coordenacdo de cada um dos Mestrados e, do ponto de vista técnico-admi-
nistrativo, pelo Coordenador da Area de Cooperaciio e Desenvolvimento.

Para informacdes adicionais acerca desta matéria, deverdo remeter-se ao Regula-
mento n.° 247/2024, de 1 de marco, Regulamento Geral dos Cursos do II Ciclo de
Estudos.
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