
 

      
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

EDITAL 
 

 

Doutora Fernanda Maria Duarte Nogueira, Professora Catedrática e membro do 

Conselho Científico do Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas da Universidade 

de Lisboa, Presidente do Júri das provas de Doutoramento no ramo de Políticas de 

Desenvolvimento de Recursos Humanos, da Mestre Maria João Aguiar Silvestre faz 

saber que:  
 

1. O júri das referidas provas é constituído pelos seguintes vogais: 

− Doutora Neuza Manuel Pereira Ribeiro Marcelino, Professora Coordenadora 

com Agregação da Escola Superior de Tecnologia e Gestão do Instituto 

Politécnico de Leiria;   

− Doutora Helena Maria Águeda Marujo, Professora Associada do Instituto 

Superior de Ciências Sociais e Políticas da Universidade de Lisboa; 

− Doutor Carlos Rui Taveira Madeira, Professor Auxiliar do Departamento de 

Economia, Sociologia e Gestão da Universidade de Trás-os-Montes e Alto 

Douro; 

− Doutora Sónia Marisa Pedroso Gonçalves Bogas, Professora Auxiliar do 

Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas da Universidade de Lisboa, 

na qualidade de Orientadora; 

− Doutora Fernanda Bethlem Camargo Tigre, Professora Auxiliar do Instituto 

Superior de Ciências Sociais e Políticas da Universidade de Lisboa. 

 

2. A tese apresentada tem por título: “Slow work: Implicações no Bem-estar e na 
Performance individual ". 

3. O ato público de defesa da tese realiza-se no dia 11 de março de 2026, pelas 14h30, 
na Sala Caeiro da Mata, do Piso 1 do Instituto Superior de Ciências Sociais e 
Políticas, sendo admissível a participação nas provas por videoconferência dos 
membros do júri, nos termos previstos no nº 8) do artigo 37.º do Despacho n.º 
4137/2020, de 3 de abril, retificado pela Declaração de Retificação n.º 648/2020, 
de 25 de setembro. 

4. Concluídas as provas, o júri reúne para proceder à apreciação e respetiva 
qualificação, por votação nominal fundamentada, cujo resultado constará de ata. 

 

 

Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas, 10 de fevereiro de 2026. 
 

 

A Presidente do Júri 

 

 
Fernanda Maria Duarte Nogueira  

Professora Catedrática 


