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PreGmbulo

O Curso de Formagido Especializada “Novo processo EPSO: Concursos da Unido
Europeia” é organizado pelo Instituto de Formag#o e Consultoria (ISCSP-IFOR)
em colaborac@o com a YEPSO!. O ISCSP-IFOR ¢ uma unidade de desenvolvimento
do ISCSP que visa desenvolver, com elevado rigor e qualidade mdxima, conheci-
mentos e competéncias em dreas especificas, aumentando a valorizacdo das mais
variadas atividades profissionais, bem como do Curriculum Vitae.

O Instituto de Formacéo e Consultoria (IFOR) desenvolve Cursos de Formacio
Especializada que fornecem uma formac@o avancada, tendo em conta principalmen-
te objetivos profissionais e académicos, desenvolvendo competéncias e experiéncias
exclusivas, nas dreas de conhecimento ministradas pelo ISCSP.

Yepso! ¢ uma iniciativa de empreendimento social que tem como objeto dar a co-
nhecer as oportunidades laborais na Unido Europeia, especialmente nas questdes
relativas a preparacgdo dos concursos a Unido Europeia. Tem como objetivo fornecer
as ferramentas necessarias e preparar todas as pessoas interessadas em fazer parte
da funcio publica europeia, democratizando o acesso laboral dos cidaddos a Unido
Europeia desde quem vive em pequenas povoacdes até quem estd nas grandes cida-
des, contribuindo, com isso, para que tenham as mesmas oportunidades de acesso
as instituicdes europeias.

Curso de Formagdo Especializada Novo Processo EPSO: Concursos da Uniéio Europeia 2/10



ISCSP | Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas IFOR

1. Objetivos

Através deste curso, osfas participantes adquirirdo as ferramentas metodoldgicas
essenciais para comegar a sua preparacdo para os concursos das instituicdes euro-
peias. Os/as participantes receberdo materiais praticos semelhantes aos que encon-
trardo no dia dos testes oficiais.

Os/as participantes desta ac¢do de formacdo receberdo uma formacdo intensiva na
Metodologia Yepso!. A metodologia utilizada, que foi desenvolvida com base em
processos de andlise cientifica aplicados aos concursos da UE, traz um valor acres-
centado aos participantes.

Os contetdos do curso serdo ministrados com uma abordagem prdtica, procurando
a interacdo e participagdo continua dos/as alunos/as, através de exercicios, oficinas,
simulacdes de testes, dindmicas de grupo e materiais audiovisuais.

2. Destinatdrios/as

O Curso destina-se ao ptblico em geral, incluindo estudantes do tltimo ano de li-
cenciatura, sem restri¢des quanto a drea académica de formacao.
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3. Plano curricular

IFOR

Tempo de trabalho

Modalidade Unidades curriculares Area cientifica Contacto
. . Novo Processo EPSO:
Formagé&o Online 2 . 12
Concursos da Unidio Europeia
RI|CP
Formagd&o Pratica Online  Provas 4
TOTAL 16
Nota:
Tempo de trabalho (aulas, estudo autbnomo, tutoria, leituras complementares).
Area cientifica das unidades curriculares: Rl — Relagdes Internacionais; CP - Ciéncia Politica.
Formagédo Online (Auténoma)
Serdo realizados testes online, onde sera simulado um exame real da convocatdria de
Administradores (AD5) Graduados, nomeadamente:
Provas N.° de perguntas Tempo
Teste de Raciocinio Verbal 20 36 min.
Teste de Raciocinio Numérico 10 20 min.
Teste de Raciocinio Abstrato 10 10 min.
Testes de Conhecimento da UE 30 40 min.
Competéncias Digitais 30 40 min.
Written test 1 Q0 min.

A formacio auténoma desenvolve-se apds a formacdo tedrico-prdtica.
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5. Sintese programdtica

Unidade curricular

Sintese programadtica

IFOR

Novo Processo EPSO:
Concursos da Unido Europeia

Introdugdo ao curso;

O sistema de carreira EPSO. Novo quadro de competéncias:

o Teste de raciocinio: Raciocinio verbal;

o Teste de raciocinio: Metodologia para o raciocinio numeérico;

o Teste de raciocinio: Metodologia para o raciocinio abstrato.
o Teste de competéncia: Metodologia para Conhecimento da UE

o Competéncias Digitais
o Prova escrita: o Written test

6. Corpo docente

Novo Processo EPSO:
Concursos da Unido Europeia

Carlos Gil

Cofundador
e Diretor de Formagdo - YEPSO!

Carla Guapo Costa
Professora Catedratica do ISCSP-ULisboa

7. Calenddrio das aulas

Unidades Curriculares

Dias de aula

Hordrio Dia da semana

Novo Processo EPSO: Concursos da Unidio Europeia 11/05 Segunda-feira
12/05 Terca-feira
18h00 - 20h00
13/05 Quarta-Feira
15/05 Sexta-Feira
16/05 09h00 - 13nh00 Sdbado
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1. Condigdes de Acesso e Selegdo dos Candidatos

A sele¢do dos candidatos sera feita com base nos critérios referidos no ponto 2 da
Parte I, para além de, em caso de empate, uma andlise ao curriculum académico e
profissional.

7

Para efeitos de admissdo das candidaturas é necessario parecer favoravel do
Coordenador do Curso de Formagdo Especializada.

2. Inscrigdo e Nimero de Vagas

O curso funcionard com um minimo de 20 e um maximo de 30 inscri¢des.

21 Documentagdio necessdria
Certificado de HabilitacGes;

Curriculum vitae;

2.2 Periodo de candidaturas

De 13 a 29 de abril de 2026. O ISCSP reserva-se o direito de encerrar antecipada-
mente as candidaturas em cada curso em caso de preenchimento do numerus clausus.

2.3 Formas de Candidatura

Candidatura online: para proceder a candidatura online consulte a pagina do
ISCSP.
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3. Custos de Inscrigdo
Taxa de candidatura: 25,00€ (vinte e cinco euros).
Seguro Escolar: 2,10€ (dois euros e dez céntimos).

Valor da Propina:

Alunos ou Diplomados ISCSP - 300€ (trezentos euros) a pagar de uma s
vez, no ato da matricula.

Outros Alunos - 450€ (quatrocentos e cinquenta euros) a pagar de uma so vez,
no ato da matricula.

Obs.:

Ataxa de candidatura so serd devolvida caso o curso ndo redina condigdes para se realizar e o reembolso ocorrerd até 60 dias
apods a comunicagéo de ndo abertura do curso. No caso de ndo selegdo do/a candidato/a, a taxa de candidatura ndo serd
devolvida.

4. Formas de pagamento

O pagamento pode ser efetuado através das referéncias multibanco emitidas pelo
sistema de gestfio académico do ISCSP (https://fenix.iscsp.ulisboa.pt), por MBWay
ou cartdo de crédito.

Obs.:

O ndo cumprimento dos prazos implica o pagamento de juros de mora d taxa legal em vigor, de acordo com o previsto no
Despacho n.° 24315/2009, publicado no Didrio da Republica, Il Série, de 4 de Novembro.

5. Regimes Especiais de redugdo de propinas
Os regimes especiais de redugio de propinas tém a seguinte configuracdo:

Condi¢des Corporate: encontram-se previstas condicoes especiais para inscri-
cdes corporate em que a entidade assume a totalidade do valor de propina um ou
mais colaboradores, nos seguintes termos:

5% sobre a propina total para 1 inscri¢do;
10% sobre a propina total para 2 a 4 inscri¢des;

15% sobre a propina total para 5 ou mais inscricoes.

Condicdao Recém-Licenciado ISCSP: os/as recém-licenciados/as do ISCSP que te-
nham concluido a sua Licenciatura até 2 anos antes a data de candidatura ao curso:

usufruem de um desconto de 5% sobre a propina total;

e aqueles que tenham média final igual ou superior a 15 valores, usufruem de um
desconto de 10% (n3o cumulativo com o anterior) sobre a propina total.
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Condicdo Estudante Prime: os/as alunos/as que ja tenham frequentado e conclui-
do com aproveitamento cursos de Pés-Graduacdo e/ou de Formagao Especializada
do ISCSP e pretendam efetivar uma nova matricula terdo acesso a um desconto de
15% sobre o valor total da propina.

Condicdo Partner: inscri¢des de orientadores de estagio de instituicOes parceiras
do ISCSP tém um desconto de 20% sobre o valor total da propina.

Condicao Pronto Pagamento: os/as alunos/as que efetuem o pagamento integral
da propina no ato da matricula usufruem de um desconto de 15%.

Os regimes especiais supramencionados ndo sdo cumulativos, devendo os/as can-
didatos/as identificar, no ato de candidatura, qual o regime especial selecionado
para usufruto de desconto.

Para mais informacdes sobre este assunto, deverd ser contactado o Nucleo de Apoio
a Formacdo Avancada e Especializada (formacao.executiva@iscsp.ulisboa.pt).

6. Condigdes de Funcionamento

A carga hordria do curso € de 16 horas letivas, tendo cada sessdo a duragdo de 2 e 4
horas.

As aulas serfo lecionadas durante quatro dias da semana (cf. Calendério de aulas),
de segunda-feira a sdbado (exceto quinta-feira). O presente curso ira realizar-se em
regime de ensino a distancia/online com recurso a plataforma Google Meet.

7. Certificado

Serdo emitidos um Diploma e uma Certiddo de Conclusdo aos/as participantes com
um minimo de 80% de presengas. No caso de nido atingir os 80%, serd emitido um
Certificado de Frequéncia.

Nota:
O Diploma e a Certiddo de Conclusdo terdo o valor previsto na Tabela de Emolumentos da Reitoria da Universidade de Lisboa.
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7. Utilizagdo das instalagées do ISCSP

Os alunos admitidos a frequéncia do Curso podem utilizar as instalacdes do ISCSP,
nomeadamente a Biblioteca, o restaurante, os servi¢os de reprografia e o parque de
estacionamento, mediante pagamento.

8. Avaliagdo do curso

O funcionamento do € objeto de avalia¢do pelos/as alunos/as, através da administra-
¢do de um inquérito por questiondrio.

9. Contactos

Coordenagdo Cientifica do Curso
Professora Catedratica Carla Guapo da Costa cguapoc@hotmail.com

As questdes técnico-administrativas poderdo ser dirimidas no Nucleo de Apoio a
Formacdo Avancada e Especializada, através dos seguintes contactos:

Area de Cooperacio e Desenvolvimento

Nucleo de Apoio a Formacdo Avancada e Especializada

Piso 1 | Bloco de Servicos | Gabinete 7B

formacao.executiva@iscsp.ulisboa.pt

Telf.: (+351) 213 600 431
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