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ISCSP-ULisboa promove Trail em Monsanto 
 

O ISCSP – Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas da Universidade de Lisboa, volta a promover a 

prática do desporto na sua comunidade com a dinamização da 9.ª edição do Lisboa Green Trail, já no dia 24 

de maio de 2026, em Monsanto.  

Pensado para todos os níveis de praticantes, do primeiro desafio ao atleta mais experiente, este evento 

visa juntar desporto, natureza e comunidade nas habituais provas: TL - Circuito Nacional de Trail de 

Veteranos, TC - Campeonato Universitário Trail Campus Ajuda, e ainda uma Caminhada e uma Cãorrida.  

A organização das provas está a cargo da Walk and Run em parceria com o ISCSP-ULisboa, e conta ainda com 

o apoio da Junta de Freguesia da Ajuda e do Município de Lisboa.  

Esta é a 3.ª edição apoiada pelo ISCSP-ULisboa, uma colaboração que visa reforçar o seu compromisso com a 

responsabilidade social, promovendo iniciativas que valorizam estilos de vida saudáveis, a sustentabilidade 

ambiental e o envolvimento ativo da comunidade.  

As inscrições estão disponíveis aqui. 

 

Sobre o Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas (ISCSP–ULisboa) 

Com 120 anos de história, o ISCSP-ULisboa foca-se no ensino e investigação nas áreas das Ciências Sociais e Políticas e é 
parte integrante da maior universidade portuguesa – a Universidade de Lisboa.  
 
Ao nível do ensino oferece 10 licenciaturas, 16 mestrados, 12 doutoramentos e pós-doutoramentos, assim como diversos 
cursos de Pós-Graduação e Formação Especializada. Ao nível da investigação conta com 4 Centros de Investigação e ainda 
uma rede de laboratórios e observatórios. A sua Comunidade é diversa, integrando mais de 5.000 estudantes, 
colaboradores docentes e profissionais dos serviços técnicos e administrativos, com mais de 40 nacionalidades.  
 
Mais informações em https://www.iscsp.ulisboa.pt 

 
Para mais informações: 

Filipa Primo  - Área de Marketing e Comunicação ISCSP-ULisboa 
Telf.: (+351) 213 600 409 | 963711955 
fprimo@iscsp.ulisboa.pt  
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